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提摩太前書讀經 

第四篇 教會敗落的預言 

讀經：提摩太前書四章一至十六節 

前言： 

    在本章我們要看提前四章所陳明教會敗落的預言，以及基督耶穌的好執事。 

壹、 那靈的預言 

在四章一節保羅說，『但那靈明說，在後來的時期，必有人離棄信仰，去注意迷惑人的

靈和鬼的教訓。』原文在本節開頭有『但』字（或作『然而』），指出下面第 1至 5節

的話，乃與上文（三 16）敬虔的奧秘相反，故這段話是談論虛假的敬虔。保羅用『那

靈明說』這辭。這就是那住在我們靈裡，並在我們靈裡向我們說話的靈（羅八 9～11，

16）。聖靈是引導人，使人明白真理（約十六 13）；邪靈是引誘人，使人離棄信仰。信

徒惟有順從聖靈的引導（羅八 14），不銷滅聖靈的感動（帖前五 19），才能蒙保守而免

受邪靈的迷惑。我們需要操練我們的靈，使其敏銳清明，能聽那靈說話，並蒙保守避

開迷惑人的靈和鬼的教訓。 

在新約裡我們看見成為肉體的原則。照這原則，神不是直接說話，祂乃是藉著人說話。

首先，神在耶穌基督裡成為肉體並與人調和。現今在基督的死與復活之後，祂就能與

相信基督的人成為一靈。林前六章十七節保羅宣告：『與主聯合的，便是與主成為一靈。』

這是指調和的靈，就是與人重生之靈調和的神聖的靈。 

在新約裡，說話的是這調和的靈。成為肉體的原則意思是神性帶到人性裡，並同著人

性作工。因此，那靈說話時，祂就在我們的靈裡，藉著我們的靈，並從我們的靈說出話

來。倘若沒有真正與說話的神成為一靈的人，神就無法說話。我們若要聽見那靈的說

話，就需要運用我們的靈。那靈向我們的靈說話，而我們的靈回應那靈。 

一、 離棄信仰 

1. 按照四章一節，那靈說，在後來的時期，必有人離棄信仰。後來的時期，指提摩太

前書寫成之後的時期。四章一節的信仰是客觀的，乃指我們所信的內容。一面，保

羅放膽並受到鼓勵，一點也不失望。他信教會是活神的家，真理的柱石和根基，甚

至是敬虔的奧祕。另一面，在他靈裡深處，他知道有些所謂的信徒會離棄信仰，離

棄神新約的經綸。這樣離棄神新約的經綸，將是教會生活敗落的開始。 
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2. 在二節保羅繼續說，『這乃是藉著說謊之人的假冒，他們自己的良心猶如給熱鐵烙

過。』假冒說謊之人的良心已經失去知覺，猶如給熱鐵烙過一般。這裡有兩種不同

的解釋：（1）他們的良心已經被烙得麻木無感覺了；（2）他們的良心已經被烙上印

記而屬於魔鬼了（古時的奴隸和動物，是用燒灼的熱鐵烙上記號，表明歸屬）。無

論如何，這等人的良心已因此失掉了分辨是非的能力。提摩太前書著重的強調良心，

並特別強調無虧的良心（一 5）。那些丟棄無虧良心的人，在信仰上猶如船破（19）。

在教會中服事的人，必須用清潔的良心持守信仰的奧祕（三 9）。持守無虧、清潔的

良心，就是保持良心的功用敏銳。這會保護我們遠離迷惑人的說謊者那些屬鬼、假

冒的教訓。 

二、 關於食物的真理 

1. 四章三節說，『他們禁止嫁娶，禁戒食物，就是神所造，給那些信的人，並認識真理

的人，感謝著享受的。』嫁娶和飲食都是神所命定的。飲食是為著人類的生存，嫁

娶是為著人類的延續與繁增。撒但一面使人放縱肉體的情慾，濫用這兩件事；另一

面又過分強調禁慾主義，禁止人嫁娶，禁戒某些食物。在此特指葷食；雖然在神造

人之初，只把素食賞給人作食物（創一 29），但自從人犯罪墮落之後，神也容許人

吃葷食（創九 3），用意乃在表明：必須藉著流血，罪才得以赦免（來九 22）。那引

誘人的邪靈，企圖藉著禁戒葷食，叫人否定主耶穌的救贖，而單靠人的修行改善，

即可蒙神悅納。這是鬼的教訓！撒但藉著迷惑人的靈和鬼的教訓，連同假冒者與說

謊者的合作，企圖敗壞這些事，其目的使人離棄信仰！一切可吃之物都是神所造，

給人養生的。我們應當向神存感恩的心，感謝著享受。 

2. 神所造的食物，是應當『給那些信的人，並認識真理的人，感謝著享受的』。這裡指

明神對食物的心意：（1）食物乃是神為人而造的；（2）神的本意乃是要讓人感謝著

享受的；（3）只有那些信而認識真裡的人才懂得神這個心意。我們是因著相信主耶

穌作救恩而得救的人，也是認識神關於基督是神的奧祕，以及教會是基督的奧祕這

經綸的內容、實際的人。我們知道我們是為著神，並為著祂的定旨活在地上的。因

此，我們領受祂為著我們養生所預備的一切，並為這一切感謝祂。在四章四至五節

保羅說，『因為凡神所造的都是好的，若感謝著領受，就沒有一樣是可棄的，都藉

著神的話和人的代求，成為聖別了。』 

3. 這與智慧派以及某種禁慾的教訓相反；前者教導人有些受造之物是邪惡的，後者吩

咐人要禁戒某些食物，或堅持我們該只吃蔬菜，但照著保羅的話，我們不該棄絕祂

所造的任何東西，而該感謝著領受一切。潘湯說，禁止嫁娶和禁戒食物，才能發展

魂的能力。但聖經的原則乃是要我們基督徒喪掉魂生命，以得著靈生命（太十六 25）。

在五節結論說，『都藉著神的話和人的代求，成為聖別了。』我們所吃的一切食物，

都能藉著神的話和人的代求，為著神的定旨聖別、分別歸神。這使我們的食物從凡

俗中聖別出來，並且為著神的定旨，將食物聖別歸神，好滋養我們，使我們為祂而

活，不為吃穿而活。 
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貳、 基督的好執事： 

提前四章六節保羅用『基督耶穌的好執事』一辭。基督的執事乃是以基督服事人，供

應基督作人的救主、生命、生命的供應、並一切正面事物的人；與教導律法和其他事

物的教師不同。 

一、 將這些事題醒弟兄們 

1. 基督的執事雖然屬於基督，但這裡主要的思想是他以基督服事別人，供應基督給他

們。他不但屬於基督，也將基督服事給別人。六節保羅說，『你將這些事題醒弟兄

們，便是基督耶穌的好執事，在信仰的話，並你向來所緊緊跟隨善美教訓的話上，

得了餧養。』保羅所說『這些事』，意思是他在這封書信裡到目前為止所說過的一

切。基督的好執事照樣該將『這些事』題醒信徒們。『提醒』而非『命令』，可見主

的工人在教導信徒時，必須柔和謙卑。『提醒』也表示這些事原是信徒們所知道的，

只是平日不在意、不留心而已，所以我們有責任常常彼此提醒，互相勸戒。 

2. 不僅如此，保羅用『得了餧養』來指明，他的觀念是供應生命給別人。這裡不是說

『得了教導』，乃是說在信仰的話上『得了餧養』。我們若要供應基督給別人，我們

自己必須先得餧養。我們得了基督的餧養，就會有基督作食物，作生命的供應，供

應別人。『得了餧養』給我們依據說，基督的好執事不僅僅教導別人基督的事，乃

是將基督供應到他們裡面作食物。 

3. 我們的目標是要餧養聖徒。每一次接觸人我們都該運用靈，不只傳授知識，並且在

傳揚某種知識的時候，將滋養的東西供應主的子民。我們不該只是給人教訓，需要

運用靈供應屬靈的食物，給他們得著更多的基督，叫這活人位在聖徒裏面一直的有

加増。我們要強調，得餧養是為著在生命裡長大，這是生命的事。然而我們要將基

督供應別人，自己必須先在關乎基督之生命的話上得著餧養，我們自己也必須消化、

吸收並讓『這些事』來浸透我們。 

二、 得餧養 

四章六節特別說到『在信仰的話，並…善美教訓的話上，得了餧養』。信仰的話就是

關乎神新約經綸之完全福音的話。神經綸的中心不是但以理二章的像，或但以理七

章的四獸。善美教訓的話，乃是那些包含並傳輸基督的豐富，以餧養、造就並加強

祂信徒之甜美的話。事實上，信仰的話與善美教訓的話是指同樣的事。 

三、 棄絕那世俗的言語，和老婦的虛構無稽之事 

七節保羅接著說，『只是要棄絕那世俗的言語，和老婦的虛構無稽之事，並要操練

自己以至於敬虔。』世俗的言語，原文指與世界相混調的言語，與聖別的言語相對。



4 
 

就是與聖徒的體統不相合的話（參弗四 3～4），包括任何與福音真理背道而馳的言

論；『老婦荒渺的話』指毫無根據、憑空杜撰的傳言，只有那些無知識的老婦才樂於

採信並傳說的話。甚至人討論政治以及如何在事業上成功。這一切都是世俗的談論，

好比老婦的虛構無稽之事。 

四、 操練以至於敬虔 

1. 這樣的操練，就像體操。以至於敬虔，意即以敬虔為目的。敬虔就是基督從我們身

上活出，成為神在肉體的顯現。今天這位基督就是那靈，住在我們靈裡（林後三 17，

羅八 9～10，提後四 22）。因此，操練自己以至於敬虔，就是操練我們的靈，在日

常生活中活出基督。四章七節保羅用一個指體操運動的希臘字，說到操練以至於敬

虔。我們從三章十六節知道，敬虔的奧祕，神顯現於肉體，是極大的。我們必須藉

著我們的靈同內住的靈，操練自己達到這目標，以至於神得著彰顯，這應是我們正

常的教會生活。 

2. 四章八節說，『因為操練身體益處還少；惟獨敬虔，凡事都有益處，有今生和來生

的應許。』凡事乃是我們全人各部分的事–身體的、心理的和屬靈的，暫時的和永

遠的。在今世今生的應許，如在馬太六章三十三節，約翰十六章三十三節，腓立比

四章六至七節，彼前五章八至十節等處者。在來世及永世來生的應許，如在彼後一

章十至十一節，提後二章十二節，啟示錄二章七節、十七節，二十一章六至七節等

處者。在馬可十章二十九至三十節的應許，包括今生的和來生的。我們操練以至於

敬虔，是非常重要的。我們裡面需要餧養，外面該有敬虔。我們該從裡面得著基督

的餧養，然後我們該有彰顯神敬虔的生活。 

五、 作信徒的榜樣 

1. 在提前四章十節保羅接著說，『我們勞苦並竭力奮鬥，正是為此，因我們乃是寄望

於活的神，祂是萬人的救主，更是信徒的救主。』我們的神是活的，所以我們能將

我們榮耀的盼望寄望於祂。神是萬人的救主，但祂不會拯救那些不肯相信基督的人；

神是信徒的救主，但祂不會幫助那些不肯把指望放在祂身上的信徒。 

2. 十二節保羅對提摩太說，『不可叫人小看你年輕，總要在言語、為人、愛、信、純潔

上，都作信徒的榜樣。』保羅囑咐他要擔負起責任，顧到地方教會的建造，並選立

長老、執事。為著這樣的責任，提摩太受囑咐不可叫人小看你年輕，乃要為了聖徒

的益處作信徒的榜樣。並在動機和行動上純潔，沒有攙雜。 

六、 不輕忽恩賜 

1. 十四節繼續說，『不要輕忽在你裡面的恩賜，就是從前藉著預言，同眾長老按手所

賜給你的。』這裡說到的恩賜，乃是說到在他裡面的恩賜。根據十一節、十三節和
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十六節，這可能是教導的恩賜。保羅說到恩賜『在你裡面』，指明這裡所說的恩賜，

不是外面的才能，乃是生命內裡的能力，為著供應別人。 

2. 這不是神奇的恩賜，乃是恩典的恩賜，如教導和勸勉。這恩賜是藉著預言，同眾長

老按手所賜給的。按手有兩種功用：一為聯合，如利未記一章四節者；一為分賜，

如提前四章十四節者。分賜是根據聯合，沒有聯合，就無從有所分賜。藉著長老和

使徒保羅按手（提後一 6）所表明的聯合，恩典的恩賜就分賜給提摩太。這不是個

人的事，乃是基督身體的事。 

參、 負擔的話—教會的荒涼：（節錄於『教會的歷程』一書） 

一、 新約聖經中關於教會的四條線 

1. 新約聖經說到教會，一共分為四條線。第一，是教會屬靈的一面，說到教會的意義；

第二，說到教會的歷程；第三，說到教會的組織；第四，說到教會的荒涼。教會的

荒涼，實際上包括在教會的歷程裏。『荒涼』的意思，就是出了事，有了問題。在教

會的歷程裏，教會在地上經過時，發生了一件嚴重的事，就是教會敗壞，有了問題

和變故。所以，凡要認識教會在當時代之光景的人，都必須對教會的荒涼有認識。 

2. 聖經中最早一處題到教會荒涼光景的經節，是在林前三章三節，『你們仍是屬肉體

的。因為在你們中間有嫉妒、爭競。』這時，教會中已有了分門別類的事。在哥林

多人中間，滿了肉體和爭競。他們甚至在林後十二章說，保羅是要來牢籠他們，想

從他們身上得些利益。到了哥林多後書，甚至有人自命使徒，裝作使徒，並且批評、

反對、定罪真正的使徒保羅。 

3. 按原則說，今天教會的光景，和當初的教會並沒有兩樣。那時教會所有不該有的情

形，今天還在；今天教會所有不該有的光景，那時都有。諸如分門別類、聖徒對使

徒的批評與不服、事奉主之人中間的爭競、事奉主之人的偽裝和假冒等，這些光景

都還存在於今天的教會中。兩千年來，教會荒涼的情形，從哥林多教會開始，一直

存留到今天。 

4. 到了腓立比書時，教會的荒涼更加嚴重。保羅在一章說，『有的人傳基督，是因著

嫉妒爭競。』這給我們看見，甚至在傳福音的事上，都有人因著嫉妒爭競而作。他

們那樣的傳福音，是為著反對使徒。出於嫉妒所作的傳道工夫，在使徒時代就有了。

提摩太前書很少題到荒涼的事，而提摩太後書幾乎完全是講荒涼的事。在提摩太後

書，我們看見教會的荒涼已經達到極點，那裏有人把異端當作道理傳講，並且明顯

違反使徒的教訓。銅匠亞力山大多多的苦害使徒，還有許米乃和腓理徒，他們說復

活的事已過，就傾覆好些人的信心。他們的話如同毒瘡，越爛越大。 

5. 那時，在亞西亞的人，似乎都丟棄了使徒的教訓，離開了使徒。甚至同工底馬，也

因貪愛世界，回世界去了。等到保羅站在羅馬受審時，他說惟有主站在他旁邊，好

像沒有第二個人同他站在一起。那時約在主後六十七年，離耶路撒冷教會的產生，
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有近三十年的光景。保羅作為使徒，不過二十多年，教會就已經敗壞到那個程度。 

二、 荒涼顯明各人的光景 

1. 林前十一章十九節說，『在你們中間不免有派別，好叫那些蒙稱許的人在你們中間

顯明出來。』『蒙稱許的人』，或繙作『經過試驗而蒙稱許的人』。這給我們看見一個

原則，當教會荒涼時，各種混亂、錯誤、敗壞的事，有一種用處，就是把神所稱許

的人顯明出來。誰在神面前經得起試驗，誰是蒙神稱許的，都要藉著荒涼顯明出來。

荒涼是不好的，但荒涼在神手中有一個用處，就是把經得起試驗的人顯明。 

2. 沒有荒涼，沒有混亂，沒有黑暗，就看不出各人的光景。在平安穩妥時，誰在神面

前是蒙稱許的，誰是經得起試驗的，一點也看不出來。等到有事故發生時，甚麼都

不能裝假，都是顯明出來的。在教會荒涼時，你是怎樣的人，在主面前光景如何，

學過多少功課，存心怎樣？這些都無法隱藏。荒涼常是我們的試驗，也是主的顯明。

荒涼能顯明人；所有敗壞的事，都是顯明人。 

三、 荒涼時該有的態度 

當我們面對教會的荒涼，我們應該有個態度，常常問自己：『我在甚麼地方？我裏面的

存心是否正當？動機是否清潔？在神面前是否還有不順服的地方？是否接受神的對付

不夠？』 

1. 持守無虧的良心 

a. 提前一章十九節說，『持守…無虧的良心；有人丟棄這些，就在信仰上猶如船破。』

聖經講良心，講得最多、最實際的，就是提摩太書。無論在前書或後書，使徒都

特別注意良心的問題，因為良心的問題和教會的荒涼有很大的關係。在教會荒涼

時，一個跟隨主、活在主面前的人，必須持守一個無虧的良心。教會所以荒涼，

有個主要原因，就是人的良心出了問題。有人所以偏離信仰，是因不顧良心的感

覺；有人說和使徒所說不一樣的話，是因不顧良心的感覺。因為人抹煞、忽略良

心的感覺。人可能持守信仰，而良心還有虧；但一個人不可能持守無虧的良心，

而不持守信仰。因為他若不持守信仰，他的良心就會有定罪。 

b. 在教會荒涼時，許多人的意見、主張、說法，都不能為憑；最主觀的，就是人自

己裏面的良心怎樣說。要叫我們的良心無虧，良心不平安的事作不得。我們的良

心有沒有虧，是無須辯論的。理由沒有用，辯論沒有用，道理也沒有用，良心纔

是標準。所以，千萬不要和人講道理，也不要和自己講道理，只要問我們的良心

是否平安。神摸我們，第一就是摸我們的良心。良心被摸著，不僅是一個開始，

也是一個根基。良心對付清楚，荒涼差不多就過去了。 

c. 如果我們的良心沒有被神摸過，就不能摸別人的良心。因著主耶穌的良心是清潔

的，所以祂能摸人的良心。祂在約翰八章對眾人説，『你們中間誰是沒有罪的，
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誰就先拿石頭打她。』主這句話摸著了人的良心，所以從老到少，一個一個都出

去了。因為主的良心是清潔的。在教會荒涼的時候，會有許多不同的說法、道理，

我們到底跟從甚麼？若是跟從說法，我們會搖擺；若是跟從道理，我們會迷糊。

這裏只有一個準則，就是我們裏面的良心。 

d. 約壹三章二十一節說，『我們的心若不責備我們，我們就可以向神坦然無懼了。』

這句話是在教會荒涼時說的。我有點相信，神定罪我們，是根據我們裏面良心的

感覺。有許多事，也許我們是錯的，但良心沒有感覺；對於那樣的事，我們在神

面前的責任較少。凡經過神光照的事情，給我們良心有感覺的，將來神都不會放

鬆，我們該在神面前負責任。一個蒙神憐憫的人能說，『這件事，人能作，我不能

作。』別人能安心的那樣作；但神給我們感覺，我們就不能作。不是這件事可不

可以作的問題，而是我們的良心許不許可。良心是個關鍵。 

e. 在教會荒涼時，我們要學良心的功課。保羅在教會荒涼到極點時，寫信給提摩太，

並沒有告訴提摩太該作甚麼，不該作甚麼。他沒有要求提摩太遵守多少規條和道

理，他只要提摩太持守無虧的良心。如果有人傳福音、帶人得救的方法，令你感

到不平安，你不要批評，要讓他的良心在神面前負責。你若覺得有負擔要和他說

一些話，也不能用批評的口吻，只能向他見證主是怎樣眷顧你。若是主藉著你的

見證摸著、照明他的良心，那就夠了。千萬不要對別人講道理，也不要為自己講

理由。在教會荒涼時，一切乃在於各人的良心，在神面前要清潔；這是我們應當

極力持守的。 


